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Resumen

El presente articulo enfatiza en la necesidad de que la evaluacién de los componentes fonético
y fonoldgico requiere de una amplia exploracién fisica y analisis del procesamiento del habla
para obtener un diagndstico apropiado, que permita a su vez una intervencién pertinente. Para
ello realiza inicialmente una precisién de conceptos relacionados al habla y la fonoarticulacion
poniendo énfasis en el uso adecuado de términos, especialmente la denominacién de estructuras
fonoarticulatorias tomando en cuenta el proceso y funciones de las mismas. Posteriormente se hace
un andlisis del desarrollo evolutivo de la percepcién y produccion del habla precisando los estadios
del desarrollo tanto fonético como fonoldgico en el espafiol; aportando amplia informacién acerca
de los procesos de simplificacion fonolégica en el desarrollo fonolégico y presentando también
datos acerca la adquisicion fonética en el Perd de acuerdo con la investigacion reciente.

Palabras clave: habla, fonética, fonologia, fonoarticulacién, procesos de simplificacion.

Abstract

This article emphasizes the needs for phonetic and phonological assesment, requiring an extensive
physical examination and speech processing in order to a proper diagnosis, which in turn
allows an appropriate intervention. Initially makes a precision of concepts related to speech and
phonoarticulation emphasis on the proper use of terms, especially the name of phonoarticulatorias
structures taking into account the process and functions thereof. Subsequently, an analysis of
the evolutionary development of perception and production of speech detailing the stages of
both phonetic and phonological development in Spanish; providing extensive information about
phonological simplification processes in phonological development and presenting data about the
phonetic acquisition in Peru according to recent research.

Keywords: speech, phonetics, phonology, phonoarticulation, simplifying processes.

Los actuales avances en la fonoaudiologia, psicologia, lingiistica, fisiologia, anatomia y otras ciencias
relacionadas, han brindado una serie de aportes, destacando los estudios sobre el desarrollo evolutivo de la
fonética y fonologia en el nifio.

El' conocimiento de esta adquisicion, le permitird al especialista que evalla, rehabilita, habilita y
estimula el desenvolvimiento del habla, optimizar la comprensién de los trastornos, mejorar el diagnéstico y
desarrollar nuevas estrategias de intervencion en pacientes con alteraciones en este componente, para ello,
se iniciara definiendo el habla y fonoarticulacién, para luego abordar de manera especifica, el desarrollo
fonético-fonolégico.

*Miembro de la Comunidad Latinoamericana de Motricidad Oro facial. Fonoaudiélogo de EOS Perd. frank_susanibar@yahoo.com.br
** Docente de Postgrado en la UNMSM. Especialista en Lenguaje de EOS Perd.
*** Docente de pregrado y posgrado en la UNMSM. Director general de EOS Perd.
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Precisiones conceptuales
El habla

El habla es un sistema supraindividual de signos y reglas convencionalmente establecidas. Cuando los
seres humanos utilizan el habla, actian de forma voluntaria e involuntariamente, efectuando combinaciones
lingliisticas que permiten apreciar el uso particular que cada uno hace de su cédigo y el mecanismo
anatomofisioldgico utilizado para su exteriorizacién fonoarticulatoria (Saussure, 1945).

Dicho en otras palabras, el habla es el resultado de la compleja relacién de procesos neurolingtiisticos,
neurofisiol6gicos, neuromusculares y también de la actividad psiquica, que estd conformada por los procesos
de percepcion, imaginacion, pensamiento y actuacion del plano epiconsciente (Ortiz, 2002), en el que
una persona concreta utiliza en forma particular los cédigos y reglas propios de su lengua de acuerdo a
sus experiencias socioculturales, estados afectivos, cognitivos, conativos y volitivos (Aguilar y Serra, 2010;
Malmberg, 1977 Pelayo, 2001; Perinat, 2009; Saussure, 1945; Susanibar y Parra, 2011; Ortiz, 2002).

Fonoarticulacion

Convencionalmente se plantea que los componentes que intervienen en la produccién de sonidos
se denominan érganos bucofonatorios, articulatorios, del habla o fonoarticulatorios (Acosta y Cols., 1998;
Bustos, 1995; Ledn y Ramos, Aguilar y Serra, 2010; Marchesan, 1999; Martinez, 2002; Perell6, 1090;
Quilis, 1993) y el conjunto de todos los mecanismos necesarios para la produccion de un sonido se llama
fonoarticulacién (Obregén, 1979).

De igual manera, diversos autores como Obediente (1991), Obregén (1979), Pelayo (2001), Quilis
(1993), consideran que cada sonido esta determinado por las diversas configuraciones de los érganos activos
y pasivos de la fonacién, por ejemplo, la glotis se abre y se cierra dando lugar a la creacién de la presién
subglética, lo que delimitara el tono o altura del sonido; por otro lado, las cuerdas vocales, al vibrar, cambian
de forma y espesor, contribuyendo asi a la determinacién de su nivel de intensidad; por Gltimo, los labios se
redondean y proyectan para producir las vocales redondeadas. Todo esto hace posible que se identifiquen
distintos esquemas articulatorios y, de esta forma, que cada sonido alcance su propia clasificacion.

Sin embargo, si se analiza detalladamente estos postulados, se puede apreciar que aspectos como la
fonacién y resonancia son aparentemente reducidos a la idea de articulacion, ademas, se hace uso de términos
clasicos, tales como 6rganos y cuerdas vocales para denominar a los diferentes elementos involucrados en
este proceso.

Con relacion a lo anterior, es importante mencionar que no todas las partes anatémicas que participan
durante la fonoarticulacién deben ser consideradas 6rganos, pues poseen funciones no exclusivas para esta
actividad, asi por ejemplo, los conductos, tabique, béveda, huesos y cavidades, entre otras no poseen una
funcion especifica; de alli que se estima que el término correcto a ser utilizado deberia ser “estructura” dado
que este engloba todos los elementos que participan durante la produccién de la fonoarticulacion, tales
como, musculos, érganos, piezas, bévedas, tabiques, huesos, articulaciones, cavidades, etc. (Susanibar y
Dioses, 2010). En la Figura 1 se muestra las estructuras fonoarticulatorias y su funcioén.
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Figura 1. Estructuras fonoarticulatorias y su funcién, modificado por Susanibar y Dioses (2010).
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A su vez, se define fonoarticulacion como los mecanismos neurolingiisticos (fonologia),
neuromusculares y neurofisiolégicos (fonética) que son responsables de los siguientes productos o efectos:
1) crean la energia aerodindmica necesaria para 2) hacer vibrar a los pliegues vocales y/u otras estructuras
del tracto vocal superior, estableciendo asi la emisién de un sonido (fonacién); 3) producir la voz en las
cavidades supragléticas y 4) controlar, direccionar dicha energia (hacia la cavidad nasal u oral) y/u obstruir
parcial o totalmente la cavidad oral creando estrechamientos o constricciones para producir los diversos
fonos de una secuencia sonora, asumiendo las caracteristicas anatomofisiol6gicas y acusticas particulares de
un idioma especifico (Susanibar y Dioses, 2010). En la figura 2 se muestra la fonoarticulacién.
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Figura 2.Fonoarticulacion
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Este complejo proceso demanda de la integridad e interrelacién del: a) sistema nervioso central, que
controla el procesamiento y comprension fonoldgicos, como de facilitar el proceso fonético a través de la
planificacién y programacion motriz; b) sistema nervioso periférico; c) sistema respiratorio; y d) sistema
estomatogndtico. Ademas de la funcién sinérgica de las diversas estructuras que componen estos sistemas
(Bagunyad y Pena-Casanova, 2001; Del Rio y Cols., 2005; Douglas, 2006; Love y Webb, 1998;).

Revista digital EOS Perd, Vol. 1 (1) 2013




Instituto Psicopedagégico EOS Peru

Tabla 1. Sistemas y estructuras que participan en la fonoarticulacion.

SISTEMA MACRO ESTRUCTURAS
Regiones parietal inferior, parietal supramarginal izquierda, supratemporales posteriores y frontales
inferiores
Sistema nervio- Corteza cerebral (sistema piramidal)
so central Ndcleos subcorticales del cerebro (sistema extrapiramidal)

Cerebelo (sistema cerebeloso)

Tronco encefdlico

Pares craneales ESTRUCTURAS ESPECIFICAS
* V —Trigémino
e VII - Facial

VIII — AcUstico-vestibular
IX — Glosofaringeo

* X-Vago

+ Xl - Accesorio espinal

+ Xl - Hipogloso

Sistema nervio-
so periférico

e Pulmones

Propias del sistema respiratorio . S
P P * Mdsculos de la respiracion

Sistema respi-

‘ . M L . .
ratorio Musculos intrinsecos y extrinsecos de la laringe

* Laringe

* Musculos faringeos
* Faringe

+ Cavidad oral

+ Cavidad nasal

Participan en ambos sistemas

Estructuras Fo-

. . * Musculos del paladar blando
noarticulatorias

* Dientes

+ Paladar duro y blando

* Musculos intrinsecos y extrinsecos de la lengua
Propias del sistema estomatog- ¢ Lengua
natico + Algunos musculos faciales

* Labios

* Mejillas

* Musculos mandibulares

+ Mandibula

Sistema esto-
matognatico

Desarrollo evolutivo de la percepcion y produccién del habla

Desarrollo Perceptivo

En los dltimos afos, las investigaciones sobre la percepcién temprana del habla (Bertoncini y Cols.,
1987; Eimas, 1996; Karousou, 2003; Kuhl y Miller, 1982; Werker y Pegg, 1992), han generado mucha
informacion Gtil para comprender la adquisicion del lenguaje oral, destacando entre estas, las ejecutadas a
partir del paradigma de la succién controlada (Eimas, 1971; Mehler, 1988).

Actualmente se sabe que los nifios, desde su nacimiento, muestran una preferencia hacia la voz de su
madre en comparacion con las voces de otras mujeres. Los nifos recién nacidos son capaces de reconocer
su lengua materna con respecto a otras lenguas basandose en sus propiedades prosddicas tales como, las
particularidades entonativas de las frases y la organizacién ritmica de su lengua (Karousou, 2003). Esta
sensibilidad y preferencia hacia la voz de la madre y las caracteristicas prosodicas de la lengua materna
apuntan hacia un desarrollo perceptivo en el periodo prenatal. De acuerdo a lo mencionado por Eimas
en 1996, la funcién de estas preferencias es dirigir la atencion del bebé hacia los sonidos lingdiisticos,
separandolos de otros sonidos del ambiente, y asi ofrecerle desde muy temprano una primera base para
empezar su tarea de adquisicion del lenguaje oral.

Por otro lado, también se conoce que los bebés, ya desde el primer mes, son capaces de percibir
contrastes fonéticos en el habla (tanto entre vocales, como entre consonantes), de manera categorial
(Bertoncini y Cols., 1987); mientras que, desde los dos meses, son capaces de percibir contrastes prosédicos
en el habla de manera categorial (Kuhl y Miller, 1982).
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Sin embargo, la percepcién categorial de los ninos, en los primeros seis meses de vida, no se limita a
los contrastes especificos de su lengua materna, sino también a contrastes lingliisticos mds generales (Werker
y Pegg, 1992). Al parecer los nifios empiezan con una capacidad perceptiva de sonidos lingtiisticos general y
gradualmente, a medida que se expone a una determinada lengua, van restringiendo el nimero de contrastes
percibidos, limitdndolos a la suya, volviéndose asi mas especificos y precisos (Karousou, 2003). Asi, entre los
diez y los doce meses el nifo solo seria sensible a los contrastes propios de su lengua materna (Kuhl, 2000;
Werker y Tees, 1984).

Lo anterior es reforzado por Jusczyk, Cutler y Redanz en 1993, quienes refieren que entre los seis y los
nueve meses los nifos adquieren la capacidad de distinguir entre palabras de su propia lengua y palabras
de otra lengua, basandose en sus propiedades fonéticas y fonotdcticas, asi como en sus particularidades
prosodicas/suprasegmentales. Los mismos autores agregan que antes de los nueve meses desarrollan una
sensibilidad a los patrones ritmicos y de acentuacion dominantes de palabras de su lengua.

En un estudio anterior de Jusczyk y colaboradores en 1992, ya habian manifestado que a los nueve
meses edad los nifios ya eran sensibles a las pausas que marcan las fronteras entre frases, segin las reglas de
su lengua. En ese sentido, estos resultados sobre la percepcion temprana del habla, sugerian que antes de los
nueve meses de edad, los nifios ya estaban en condiciones de aprender la manera en que los sonidos de su
lengua estan organizados, tanto a nivel segmental, como suprasegmental (Karousou, 2003).

Desarrollo Productivo

Dada la complejidad y paralelismo que mantienen la fonética y fonologia durante su desarrollo, el
tratamiento del presente acdpite considerard de manera conjunta ambos aspectos. Posteriormente se abordara
exclusivamente la secuencia de adquisicion del repertorio fonético del espafiol.

En base a los trabajos de Ingram (1989) y Vihman (1996), distintos autores se muestran de acuerdo en
dividir la adquisicion fonético-fonolégica en cuatro periodos que van desde el nacimiento a los doce meses;
de los doce a los dieciocho meses; de los dieciocho meses a los cuatro anos y de los cuatro a los siete afos
(Acosta y Cols., 1998; Cervera y Ygual, 2003).

Tabla 2. Desarrollo fonético-fonolégico, modificado de Cervera y Ygual (2003).

Desarrollo fonético-fonolégico

Estadio 1: de los 0 a los 12 meses

Etapa de la comunicacién prelingtiistica Vocalizacién prelingtiistica que va desde las vocalizaciones involunta-
rias hasta el balbuceo conversacional.

Estadio 2: de los 12 a los 18 meses

Etapa fonolégica del consonantismo minimo de Jakobson  Fonologia de las primeras 50 palabras.
Consonantismo minimo de Jakobson.

Estadio 3: de los 18 a los 04 aios

Etapa fonolégica de los procesos de simplificacién del Procesos de simplificacién del habla

habla Gran variabilidad individual en el desarrollo.
Expansion del repertorio fonético.

Estadio 4: de los 04 a los 06 anos

Etapa fonolégica de culminacién Culminacién del repertorio fonético
Culminacién del desarrollo fonolégico.
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Estadio 1. Del nacimiento a los doce meses.

Etapa de la comunicacion prelingiiistica:

Corresponde al periodo en el que el nino no emite palabras, evolucionando desde las producciones
involuntarias hasta el balbuceo. Esta etapa esta condicionada por la maduracion de los sistemas biolégicos
de la produccion del habla (Cervera y Ygual, 2003).

Oller (1980), distingue cinco etapas en el desarrollo prelingtiistico de acuerdo con los tipos y modos
de la produccién sonora:

Tabla 3. Estadios del balbuceo segtn Oller (1980).

ESTADIOS DEL BALBUCEO

EDAD ETAPA DESCRIPCION
Cero-dos meses  Vocalizaciones reflejas o Durante los dos primeros meses los bebés tienen un amplio repertorio sonoro de
etapa fonatoria: tipo reflejo especialmente relacionado con los cambios debido a la nutricién, el

dolor o el confort. Stark (1980) afirma que los elementos de las primeras vocali-
zaciones derivan del llanto.

Dos cuatro me- Gorgeo y sonrisas: Hacia los 2-4 meses aparece un nuevo tipo de vocalizaciones denominada pro-
ses tofonaciones, las que son producidas en el drea velar. Estas vocalizaciones apare-
cen tanto en situaciones solitarias como en un contexto de protoconversaciones.

Cuatro-seis me- Expansién fonética. Juego En esta fase los bebés ya pueden producir voluntariamente largas melodias vocé-
ses vocal incipiente: licas de resonancia completa y sonidos consonanticos producto de exploraciones
del tracto vocal.

Seis meses en Balbuceo canénico: En esta fase se producen las primeras silabas canénicas (Consonantes y vocales

adelante combinadas en silabas) principalmente bilabiales en secuencias repetitivas. El
balbuceo canénico esta caracterizado por la escasa variacién tanto en la entona-
cién, como en los segmentos consondnticos y vocdlicos que lo forman.

Diez meses en Balbuceo variado (conver- En esta dltima etapa el balbuceo muestra una mayor amplitud de registros tona-

adelante. sacional): les y melddicos. En el balbuceo variado las emisiones se hacen mas complejas:
encadenamiento de silabas candnicas que contraponen sonidos consonanticos
y vocdlicos, formando cadenas de habla mas o menos variadas. En este mismo
periodo se registran también las primeras palabras del nifo.

Estadio 2. De los doce a los dieciocho meses
Etapa fonolégica del consonantismo minimo de Jakobson

El segundo periodo de desarrollo fonolégico propuesto por Ingram comienza alrededor de los
doce meses y se prolonga hasta los dieciocho meses, sefialando que en el mismo, se llegan a adquirir las
primeras cincuenta palabras. Las primeras palabras se caracterizan fonolégicamente por un uso importante
de consonantes bilabiales y alveolares, un modo de produccién preferentemente oclusivo o nasal, y una
longitud no superior a dos silabas (Vihman, 1996). Los grupos consondnticos son inexistentes y las codas
sildbicas, muy poco frecuentes todavia (Bosch, 2003).

Estadio 3: de los dieciocho meses a los cuatro aios
Etapa fonolégica de los procesos de simplificacion del habla

El tercer periodo abarca desde los dieciocho meses hasta los cuatro afios y se le denomina “estadio de
fonologia en expansién”.

En esta etapa se plantea la existencia de procesos de simplificacion fonolégica (P.S.F.). En este
estadio, los P.S.F. determinaran las caracteristicas de las producciones que realiza el nifo.

De esta manera los infantes simplifican las palabras que producen por tres causas probables (Gonzalez,
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1994). La primera indica que éstos tienen una capacidad de memoria limitada, factor que les impediria
recordar la palabra adulta completa, por lo que su reproduccion seria parcial. La segunda hipétesis que
intenta dar explicacién al uso de los P.S.F., sefiala que existe una limitacion a nivel de la representacion de la
palabra por parte del nifio, por lo que éste se la representa de forma simplificada. Por dltimo, se plantea una
tercera probabilidad, en la que los nifios poseen limitadas capacidades articulatorias (condicionadas por la
maduracion neuromuscular), de alli que no logran realizar producciones adultas, hasta que desarrollan
la destreza adecuada en esta habilidad (Gonzalez, 1989).

Estos P.S.F. inicialmente son muy reductores, afectandose la inteligibilidad del habla, pero
progresivamente se convierten en procesos poco deformantes hasta su total desaparicién (Cervera y Ygual,
2003).

A los cuatro afios la mayoria de los procesos fonoldgicos han sido superados, mientras que a los cinco
el habla puede ser correcta, aunque con algunas simplificaciones en determinados grupos consonanticos; en
tanto que a los seis afios practicamente han desaparecido (Gonzales, 1987).

El' desarrollo fonolégico implica la eliminacién gradual de los P.S.F. Stampe (1969) citado por Acosta
y Cols. (1998), sefala tres tipos de mecanismos cognitivos utilizados por el nifio para dejar de utilizar estos
procesos, aproximandose de esta manera al modelo adulto. Estos mecanismos son:

1. Supresion total de un proceso.
2. Limitacion de procesos.
3. Ordenaciéon de procesos

Estadio 4: de los cuatro a los seis afios

Etapa fonolégica de culminacién

El cuarto estadio corresponde a la culminacion de la adquisicion del repertorio fonético-fonolégico,
y abarca desde los cuatro hasta los siete afios de edad. En este periodo el nifio deberia lograr realizar
producciones correctas de palabras simples e incrementar el uso de palabras mas complejas. Los PS.F.
deberian desaparecer por completo en esta etapa (Ingram, 1983; Clemente, 1995).
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Tabla 4. Edades en las que se presentan los procesos de simplificacion fonolégica segiin Gonzales (1987,
1989 a, 1989 b), Bosh (1983).

c PROCESOS FONO- PROCESOS MAS COMUNES EN
N 2 P NERA NTE ENCONT
ANOS LOGICOS ROCESOS GENERALME CONTRADOS TODAS LAS EDADES
3 afios Asimilatorios v Asimilaciones nasales, velares y labiales Procesos de asimilacién:
Sustitutorios v" Ausencia de las vibrantes (simple <r>y mdltiple <rr>) v Poco frecuentes
v" Estridencia de la <z> por <f>y <s>.
v Avance de la fricativa “s” (ceceo anterior) ) )
y , o Procesos sustitutorios:
v" Conversion de la aproximante <d> en liquida <r> o
<I>. v' Semiconsonantizacién de las
v Semiconsonantizacién de <ll> por la aproximante  liquidas.
<y>- v Sustitucién de liquidas por
Estructurales v’ Simplificacién de los grupos consonanticos centrales y <d>.
laterales v" Conversion de la aproximante
v’ Simplificacién de diptongos decrecientes <d> en liquida <r> o <I>.
Omisién d‘e codas con <r>, <I>y <s> en interior de , Estridencia de la “z” por <f>
palabra y final de palabra. y <s>
4 afos Asimilatorios v Asimilaciones velares o
v Frontalizacion
Sustitutorios v Ausencia de la vibrante multiple o .
. . v’ Fricatizacion de oclusivas
v' Estridencia de la <z> por <f>y <s>.
v" Avance de la fricativa “s” (ceceo anterior) v Seseo
v" Semiconsonantizaciéon de <II> por la aproximante v' Ceceo
<y>. S
Y v' Aspiracién de <s> ante oclu-
Estructurales v" Simplificacién de los grupos consonanticos centrales sivas.
y laterales
v" Omisién de coda con <r> en final e interior de pala-
bra. Procesos estructurales:
v' Errores en coda con “s” en interior de palabra. v Simplificacién de los grupos
5 afios Asimilatorios v Inexistentes consonanticos centrales y la-
Sustitutorios v' Ausencia de la vibrante mdltiple terales.
v Lateralizacién de coda con <r> en final e interior de ¥ Reduccion de diptongos.
palabra. v Omisiéon de codas con <r>,
v' Semiconsonantizacién de <lI> por la aproximante <I>y <s> en interior de pala-
<y>. bra y final de palabra.
v’ Estridencia de la <z> en coda final de palabra por <s>. /A \sencia de la vibrante mdil-
Estructurales v Simplificacién de algunos grupos consondnticos cen- tiple.
trales v Omision de consonantes ini-
6 anos Asimilatorios v Inexistente ciales y finales.
Sustitutorios v" Semiconsonantizacion de <II> por la aproximante
<y>.
Estructurales v" Inexistente

Por otro lado, es importante recordar que en el desarrollo fonolégico incide de manera significativa
la fonotaxis, esta hace referencia a las diversas formas de organizacion (o comportamientos tacticos) que
asumen las unidades fonoldgicas que van apareciendo en una lengua y que permiten que una palabra esté
bien formada desde un punto de vista fonolégico (Crystal, 2000). El estudio de este aspecto se denomina
fonotdctica y trata de las normas y reglas que regulan la combinacién de los fonemas de una lengua (Alcaraz,
1997); en ese sentido, determina las restricciones que se imponen a las posibles combinaciones de los
sonidos que ocurran dentro de las palabras, como también al principio y al final de las mismas (Karmiloff,
2005), por ejemplo, en espanol es permitido las combinaciones CV, VC, CVC, entre otras, tal como se vera
en los cuadros 21-23. Los detalles de estas combinaciones pueden ser vistos en los trabajos de Diez-ltza y
Martinez (2004) y Navarro Tomas (1966).

En lo que se refiere al desarrollo de la estructura de la palabra, inicialmente esta es mono o bisildbica,
con una mayoria de repeticiones de nucleos, sea en forma de V — VC” (“aba” por agua), o CV-CV (papa);
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luego en forma progresiva, iran apareciendo silabas con ntcleos y ataques diversos (Serra, 2000), tal como
se describe en el tabla 5.

Tabla 5.Estructuras silabicas en las distintas edades Serra (2000).

Edades
;6 2:3 25 2;8 3i6 3i9 4;0 4;3
Silabas
Nucleo Vv Vv Vv A Vv, W v A v
Ataque nucleo v v v cv CV,CVVV CV,CVVV, CCVV  CV,CVV,CVVV CV, CCV, CVVV
Nucleo coda VVC VVCC VC, VVC, VVCC VC,VVC,VCC  VVC,VCC
Ataque nucleo y coda CVV(, CccvC CV(C, CCVC CV(C, CCvCC

*El criterio para la determinacion de la aparicién fue que el 90% de la muestra realizara la estructura
correctamente.

Complementariamente, cabe destacar que en 1992 Miras citado por Aguilar y Serra (2010), observé en
una muestra castellana, que los nifios de uno y dos afios no son capaces de realizar estructuras mas alla de
las bisilabas y reducen el resto de estructuras a estas. A los tres anos las tetrasilabas ya estan practicamente
adquiridas (89% correctas) y a los cinco anos los nifios ya producen correctamente estructuras trisilabicas,
tetrasildbicas y pentasildbicas.

Con respecto a la frecuencia de uso de estructuras sildbicas en el espafol, existen por lo menos dos
estudios que lo describen. El primero, efectuado por Guerra en 1983 citado por Quilis (1993), sefiala que en
el espanol emergen nueve tipos silabicos; los cinco primeros (CV, CVC, V, VC, CCV) suman el 98.86% del
total, mientras que los otro cuatro representan el porcentaje restante y tienen una frecuencia de aparicion
que va del 0.91 % al 0.01 %.

En el primer grupo mencionado, el tipo sildbico mas frecuente es CV, seguido del tipo CVC tal como

se visualiza en la tabla 6. Complementariamente en esta tabla se puede visualizar que las silabas abiertas
constituyen el 68,86% del total.

Tabla 6.Frecuencia de aparecimiento de las silabas segiin Guerra citado por Quilis (1993).

SILABAS MAS FRECUENTES EN EL ESPANOL

Silaba cv cvC \ VC cev ccvc VCC cvcc ccvcc
Frecuencia de aparecimiento 5581 21,66 9,91 8,39 3,14 0,98 0,13 0,02 0,01
en %

El segundo estudio, realizado por Justicia en 1995, refiere que las silabas mas frecuentes del espafiol
son CV, CVC, V, VC, CVV y CCV, tal como se observa en el cuadro 7; destacando ademds, que las palabras
pueden tener de una a seis silabas, pero las mas frecuentes son las monosilabas y bisilabas, seguidas de las
trisilabas (Justicia, 1995).
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Tabla 7. Frecuencia de aparecimiento de las silabas segtin Justicia (1995).

SILABAS MAS FRECUENTES EN EL ESPANOL

v @) > > U ) Y Y
) o) > > > ) > ] )
Silaba S > > ¥ > @ < S S S22 ¥ 29 = S > S
@] @] O b S S S b z > g g S
O

oL R 0,02
o v

S25

S 88 5311 2543 500 420 415 396 235 124 017 008 006 005 004 y
Yoo
T E 0,01

Desarrollo Fonético

La investigacion en lengua espanola ha sido escasa, de alli que no se cuenta con datos en poblaciones
amplias, considerando variables tales como, zona geogrdfica, nivel socio cultural, edad o sexo, que permitan
una caracterizacion homogénea de las adquisiciones fonéticas, apreciandose por el contrario, ligeras
variaciones entre los esquemas evolutivos planteados por los diversos autores (Bosh, 1983; 2003; Melgar,
1976; Aguilar, 2005; Vivar y Le6n, 2009).

Una de las primeras publicaciones en nuestra lengua fue la realizada por Maria Melgar en 1976 en
México, quien establecié una secuencia de adquisicion por edades de los diversos “sonidos” del espafol.
Para elaborar su tabla de edades de adquisicién de los sonidos, utiliz6 como criterio, que el 90% de la
muestra examinada ya fuera capaz de pronunciarlo correctamente en las diferentes posiciones (inicio, medio
y final). Es importante mencionar que en el esquema planteado por la autora no se consignan los sonidos
<j>y <d> ni el grupo consondntico <dr>, porque “no alcanzaron su desarrollo apropiadamente” (p.33). Con
relacién a los primeros sonidos la autora menciona que “no fueron articulados en su posicién final hasta los

seis afos de edad” (p.33).

Tabla 8. Edades de adquisicién segiin Melgar (1976).

EDAD SONIDO DEL ESPANOL

3a3.6 <m>, <ch>, <>, <k>, <t>, <y>, <p>, <n>, <I>, <f>, <ua>, <ue>
4a4.6 <r>, <b>, <g>, <pl>, <bl>, <ie>

5ab5.6 <cl>, <br>, <fl>, <cr>, <gr>, <au>, <ei>

6ab6.6 <s>, <Ir>, <pr>, <gl>, <fr>, <tr>, <eo>

Posteriormente Laura Bosch en 1983 efectué un estudio con 293 nifios espanoles entre tres y siete
anos, buscando hitos en la adquisicion del desarrollo fonético-fonolégico, para ello utiliz6 como criterio,
que el 75% al 80% de los nifios examinados fuera capaz de emitir el fonema, diptongo o grupo consonantico
examinado en una determinada edad. Posteriormente en el afio 2004 publicé los resultados de su publicacién
inicial efectuando una serie de precisiones a sus resultados iniciales (Bosh, 2003), los mismos que se presentan
a continuacion, en la tabla 9:
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Tabla 9. Edades de adquisicion, adaptado de Bosch (2003).

Edades
Modo articulatorio Sonido del espaiiol ~ = - - -
3 anos 4 anos 5 anos 6 anos 7 anos
<m> 90%
Nasales <n> 90%
<n> 90%
<p> 90%
Sordas <t> 90%
.g <k> 90%
5
8 <b> 90%
Sonoras <d> 70% 90%
<g> 80% 90%
<f> 80% 90%
<S> 80% 80% 80% 90%
<s> (coda IP) 50% o menos 70% 80% 90%
Fricativas
<s> (coda IP) + C 50% o menos 60% 70% 90%
<z> 50% o menos 70% 80% 90%
<j> 90%
Africada <ch> 80% 90%
<> 90%
Laterales <|> (coda IP) 50% o menos 70% 70% 80% 90%
<> 60% 80% 80% 80% 80%
<r> (directa IP) 80% 90%
. <r> (coda FP) 70% 80% 80% 80% 90%
Vibrantes
<r> (coda IP) 50% o menos 70% 80% 90%
<rr> 50% o menos 70% 70% 80% 90%
Diptongos Crecientes <ie>y <ue> 90%
Decrecientes DeCI‘eCienteS <ei> y <au> 600/0 900/0
Laterales C+<I> 70% 90%
Grupos consonanticos
Centrales C+<r> 60% 80% 80% 90%

Sin embargo, es importante mencionar que la autora no incluye en la tabla anterior las edades de
adquisicion de las codas, describiéndolas en un acapite aparte, donde precisa que las codas con /s/ 'y /z/
alcanzarian un criterio del 90% hacia los seis afos y las codas con vibrantes lo harian hacia los siete anos,
mientras que las nasales en posicion codal se resolverian ya a los tres afios y la lateral /I/ a los cuatro afos.

Por otra parte, Aguilar en 2005 realiz6 una investigacion en Espafa, con el objetivo de comparar la
adquisicion de la fonética y fonologia en la lengua catalana y castellana haciendo uso de dos instrumentos:
el AREHA (Analisis del Retraso del Habla) y el AREPA (Andlisis del Retard de parla); encontrando resultados
similares a los reportados por Bosch (1983, 1987 y 2003), en cuanto a la adquisicién fonético-fonoldgica.

Cabe resaltar que el criterio que el autor utilizé para determinar que el sonido ha sido adquirido tanto
fonética como fonolégicamente fue que estuviera presente en el 90% de los hablantes examinados.
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Tabla 10.

Edades de adquisicién segin Aguilar (2005).

Edades Sonidos adquiridos en el 90% de hablantes examinados de lengua castellana
3 afos <m>, <n>, <fi>, <p>, <t>, <k>, <b>, <g>, <f>, <I>, <j>y diptongos crecientes
4 anos <ch>y <d>

5 anos <r>

6 anos <s>, Diptongos decrecientes, grupos consonanticos laterales y centrales

7 anos <>, <rr>

Uno de los mas actuales estudios referentes a la adquisicion de los sonidos del espafiol fue el efectuado
por Vivar y Leén el 2009 en Chile, cuyo objetivo se orientd a conocer, como los nifos adquieren el sistema
fonético-fonolégico de su lengua materna y describir la cronologia de la secuencia de adquisicién de este
repertorio en la muestra. Los resultados se expresaron en un cuadro que muestra que a los tres anos el 80%
de los fonemas ya deberia haber sido adquirido mientras que el 20% restante se adquirira lentamente hasta
los seis afios.

Tabla 11. Edades de adquisicion y porcentaje de sonidos articulados considerando la edad de aparicién
segln Vivar y Le6n (2009).

Edad Sonido del espafiol % de sonidos articulados
3a3.11 <m>, <n>, <f>, <b>, <d>, <g>, <p>, <t>, <k>, <f>, <j>, <ch>, <I>, 80%
<r>
4a4.11 <8> 20%
5ab5.11 <rr>

En un reciente estudio, Susanibar, Dioses y Huamani en el afio 2012 administraron el Protocolo de
Evaluacion Fonética — Fonolégica (PEFF) a 259 nifos de lengua espafola residentes en Lima (Pert), cuyas
edades fluctuaron entre los tres afios y los seis anos y once meses. El objetivo de esta investigacion exploratoria
fue averiguar cémo los nifos adquieren el sistema fonético-fonolégico de su lengua materna y describir la
cronologia de la secuencia de adquisicion de este repertorio tomando en cuenta las distintas posiciones que
asume el sonido objetivo con relacién a la silaba y la palabra propuestas inicialmente por Grunwell en 1985
para el inglés y Yavas, Hernandorena y Lamprecht en 2001 para el portugués que son: inicio de silaba, inicio
de palabra (ISIP), Inicio de silaba dentro de palabra (ISDP), final de silaba dentro de la palabra (FSDP) y Final
de silaba, final de palabra (FSFP). Sin embargo, en el presente estudio se modificaron las denominaciones y
siglas propuestas inicialmente con la finalidad de adoptar términos mas lingtiisticos quedando de la siguiente
manera: ataque silabico al principio de la palabra (ASPP), ataque sildbico en interior de la palabra (ASIP),
coda sildbica en interior de la palabra (CSIP) y coda silabica al final de la palabra (CSFP).

Para considerar que el sonido ha sido adquirido tanto fonética como fonolégicamente se estimo
pertinente usar como criterio de adquisicion que el 75% de los nifios examinados fueran capaces de emitir
el sonido testado. Para la recoleccién de los datos, se utilizaron tres subtest del PEFF: 1) subtest de repeticion
de silabas. 2) subtest de repeticion de palabras. 3) subtest de denominacién de figuras.

Revista digital EOS Per(, Vol. 1 (1) 2013




Instituto Psicopedagégico EOS Peru

Tabla 12. Edades de adquisicién (Susanibar, Dioses y Huamani, 2012)

Modo Posiciéon con Edades
articulatorio relacion a la Sonido del espaiol
silaba y palabra 3 anos 4 aiios 5 afos 6 anos
ASPP 100%
ASDP <m> 100%
CSDP 87%
ASPP 98%
Nasales ASDP 100%
<n>
CSDP 97%
CSFP 95%
ASPP 5 90%
<fi>
ASDP 87%
ASPP 100%
ASDP P> 98%
ASPP 97%
Sordas <t>
ASDP 100%
- ASPP 100%
< <k>
E ASDP 100%
5 ASPP 98%
O <b>
ASDP 100%
ASPP 95%
Sonoras <d>
ASDP 88%
ASPP 85%
ASDP <&>
Fricativas ASPP 80%
<f>
ASDP 85%
ASPP 92%
ASDP 92%
<S>
CSDP 78%
CSFP 97%
ASPP . 97%
<j> "
ASDP 97%
ASPP 100%
<y> S
ASDP 98%
ASPP 92%
Africada <ch> >
ASDP 92%
ASPP 97%
ASDP 97%
Lateral <I>
CSDP 80%
CSFP 92%
ASPP 47%
ASDP <r> 40%
Vibrantes CSDP 37%
ASPP 22%
<rr>
ASDP 20%

Revista digital EOS Perd, Vol. 1 (1) 2013



Instituto Psicopedagégico EOS Peru

<ia> 93%
é <io> 97%
-§ <ie> 100%
S <ua> 93%
Diptongos En ASPP o ASDP <ue> 95%
& § <ei> 82%
S5 <au> 73% 85%
Q7T <ai> 92%
*l?_:p. <ui> 82%
<bl> 68% 75%
R <pl> 71% 82%
g <fl> 68% 65% 93%
S <cl> 65% 65% 93%
<gl> 57% 70% 86%
grupos comso- L\ con oo <br> 38% 60% 86%
nanticos <pr> 27% 47% 81%
§ <cr> 28% 53% 87%
£ <fr> 40% 52% 84%
S <gr> 35% 53% 84%
<dr> 27% 53% 81%
<tr> 32% 57% 87%

A partir de lo expuesto anteriormente se elabor6 un esquema de adquisicion de los sonidos del espafiol,
el mismo que se presenta en la tabla 13.

Tabla 13. Edades de adquisicién fonética-fonolégica.

Cuadro de adquisicion fonética-fonolégica*

Vocales 2 anos <a> <0> <u> <i>
Sonidos del es- 3 afios  <m> <n> <ii> <p> <b> <d>
paiiol <g> <f> <s> <j> <y> <ch> <I>
4 anos <r> (ASDP)
5 afnos <r> (CSIP y CSFP) <rr>
Diptongos 3 afos <ia> <io> <ie> <ua> <ue>
<ei> <ai> <ui>
4 anos  <au>
Grupos conso- 4 anos  <pl> <bl>
nanticos 5afos  <fl> <cl> <gl>
<br> <fr> <pr> <cr> <gr> <tr> <dr>

Conclusion

En este punto se puede afirmar, tal como se ha visto a lo largo del capitulo, que la evaluacién de los
componentes fonético y fonolégico no solo implica la observacién y registro de las emisiones articulatorias
de los examinados, sino que también demandan la exploracion de las estructuras fonoarticulatorias y el
andlisis del sistema de procesamiento del habla, lo que permitira comprender de manera adecuada los
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aspectos subyacentes vinculados a las dificultades fonoarticulatorias con el objetivo final de disenarse un
plan de intervencion que se ajuste a las necesidades del examinado.
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